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MUZU SI TO DOVOLIT?

Chram pro vnitini kralovnu

Otazky, které si polozte po navratu z chramu a bez velkeého premysleni si
zapiste prvni, co vas napadne:

O Cem jste snila jako mala a vérila, Ze je to mozné, az do té doby, nez
jste se stala rozumnou? Vzpomenete si jesté? Co jste vzdycky chtéla?

e Komu a co nejcastéji zavidite? Co je to, co ma ta dotycna osoba a vy ne?

Proc vas to néjakym zplsobem uchvacuje a zajima? Zavist je dokonaly
pomocnik na zjisténi nasich prani, vyuzijte ho.

e V Cem jste dobra a jde vam to jakoby samo? Co zvladate bez jakékoli
namahy?

e Prijaké Cinnosti zapomenete na cas? Co delate rada?

e Kdybyste nemusela sama sobé nebo ostatnim dokazovat, ze jste dost
dobra, co byste nejradéji délala prave ted?

e Kdyz byste nemusela myslet na cas, ostatni lidi ani na penize, cemu
byste vénovala svou pozornost?

e Pokud byste méla moznost nahlédnout do kristalove koule a zjistila, ze
za mésic uz tady nebudete, co byste dnes udélala jinak?

e Pokud byste pred sebou méla posledni rok zivota? Co byste zmeénila a
proc?
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3.BRANA

JAKE BY TO BYLO?

Chram pro vnitrni kralovnu

Napadly vas okamzité odpovédi? PoloZte si dopliujici otazky a sledujte
znameni. Ukazi vam, kam a kudy pokracovat.

Napsala jste u vétsiny otazek NEVIM? Dopfejte si Cas, nespéchejte na sebe.
Ty sameé otazky nechte polozené a mozna i nezodpovézene, a zkuste nad
nimi par hodin, nebo i dni tak trochu premyslet a trochu meditovat. Zapiste
si odpovédi pozdéji a podle toho, co vas bude postupné napadat.

Mozna vam néjaky film pripomene, co jste chtéla jako mala.

Mozna si uvédomite, ze nekomu néco zavidite a taky rozklicujete proc.

Mozna vam nékdo, nebo néco pfipomene, v ¢em jste vyjimecna.

Mozna si uvédomite, Ze jste prave zapomeéla na cas a byla naprosto ve
tvorivém flow.

Mozna vam dojde, Ze délate néco, co délat nechcete a ze to délate jen
proto, ze se nepovazuete za dost dobrou.

Mozna vas napadne, ze jste radéji varila a uklizela, misto toho, abyste
studovala. A nebo jste naopak studovala a Cetla, misto toho, abyste uklizela.

Mozna zazijete okamzik, kdy pocitite krehkost Zivota a diky tomu i obrovsky
vdék, Zze mlzete byt tady a ted.

Pozorujte, naslouchejte, vnimejte.
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